
 FICHE D’INSCRIPTION 

 Nom : _____________________ Prénom : ________________ 

 Date de naissance : __________________________________ 

 Adresse : __________________________________________ 

 Portable : _______________ Profession : _________________ 

 Mail : ______________________________________________ 

 Je reconnais avoir pris connaissance du règlement intérieur 

 Possibilité de s’inscrire directement sur notre site internet 
 _________________________________________________________ 

 CERTIFICAT MÉDICAL OBLIGATOIRE 
 (pour les nouveaux adhérents) 

 Date et signature de l’intéressé(e) : 

 ੦  RANDO 
 Le jeudi après-midi - Départ 13h15 - Retour vers 18h 
 Le dernier jeudi de chaque mois - Départ 8h30 - Retour 18h 

 Tarif annuel :  15 €  (Adhésion + Assurance)  ………………….….….  15 € 

 ੦  YOGA avec Yann 
 Le mardi de 18h45 à 20h  (Foyer Henri Gardien) 

 Tarif annuel :  105 € + 15 €  (Adhésion + Assurance)  ……….….  120 € 

 ੦  GYM D’ENTRETIEN avec Isabelle 
 Le mercredi de 18h30 à 19h30  (Foyer Henri Gardien  - Salle du judo) 

 Tarif annuel :  105 € + 15 €  (Adhésion + Assurance)  …….………  120 € 

 ੦  QI GONG avec Karine 
 Le jeudi de 18h30 à 19h30 et de 20h à 21h  (Foyer  Henri Gardien) 

 Tarif annuel :  105 € + 15 €  (Adhésion + Assurance)  ……….…  120 € 

 Tarif pour 2 cours : 105 € + 80 € + 15 € = 200 € 

 ੦  Cocher la ou les cases de la ou des sections choisies 

 Un seul chèque à l’ordre d'ARÇONNAY DYNAMIC 

 https://www.arconnaydynamic.info 

https://arconnaydynamic.info/

